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www.bindungsstark-wachsen.de

Gesellschaft fiir frithe Bindung - auf den Anfang kommt es an!

www.muetterzentrum-leipzig.de/familienzentrum/
familienzentrum-plagwitz/ in der Walter-Heinze-Str. 22HH

www.vamos-leipzig.de,
Arthur-Hoffmann-Str. 58 HH
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freies Spiel - wochentlich: O

montags ab 9 Uhr bis 12 Uhr
im Familienzentrum Plagwitz, Beitrag 2,50 €

donnerstags 16:00 bis 17:30 (ab 4.11. bis zum 16.12.)
im VAMOS, Beitrag 3 €

freitags ab 9:30 Uhr bis 11:30 Uhr
im Stotteritzer Wildchen beim Kiesplatz

Vortrdge und Gesprdach im VAMOS,

5-10 €, nach eig. Ermessen:

am 22.11.2021 um 20 Uhr - Gabriele Kinzel,
Musiktherapeutin/ Musikpddagogin und Tagesmutter
Neurobiologische Entwicklung in der friihen Kindheit

- wie Musik und Bewegung sie positiv beeinflusst

am 24.01.2022 um 20 Uhr - Katy Calabrese,
Dipl.Pddagogin und Elternbegleiterin

Rythmus, Rituale und Raum - Anregungen fiir die
Gestaltung eines bewussten, kraftvollen und nachhaltigen
Umfeldes fiir den Alltag mit unseren Kindern.

"In Ehrfurcht empfangen,

in Liebe erziehen, in Freiheit entlassen."

R.Steiner
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gestattung:sophie-kurzer
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Mit Veranstaltungen; Gesprdchskreisen, Vortrigen und

(@]

Elternrunden und natiirlich dem gemeinsamen Betreuen.
Wir werden Fragen stellen und beantworten.

Zum Beispiel zur Finanzierung und Lebenswirklichkeit

der Selbstbetreuung iiber die Elternzeit hinaus, zu

themenbezogener Forschung und Literatur, zu Angsten

und Sorgen Interessierter wie Erfahrener.
Wir wollen Raum schaffen, die eigenen Kinder liebevoll und
achtsam beim Aufwachsen zu begleiten, die Chance nutzen

zu konnen, auch von ihnen zu lernen. Wir verkniipfen ein

grofSerwerdendes Netzwerk von Menschen, die sich liebevolle,
individuellere und feste familidre Gefiige wiinschen.
Dabei nicht nur Bekanntschaften, sondern sogar

Sei es der Gedanke, bei den ersten Worten und Schritten ihrer

Kleinen dabeisein zu wollen oder Schliisse aus der aktuellen langjristige senone Bingungen ewischen den kginen

und grofien Menschen zu erméglichen.

Bindungsforschung - immer mehr Eltern und GrofSeltern

mochten éfter gemeinsame Zeit mit Ihren Kindern und

Enkeln verbringen. Wo findet man in Leipzig also Austausch und

: : ; 5 2 ; Unterstiitzung, wenn man viel Zeit mit den eigenen
Hier setzt unsere Arbeit an. Gemeinsam mit ihnen wollen wir 9 g

in Lelpzlg Orts offnen, Natzwerke fordern umd sowie Kindern oder Enkeln verbringen oder sie ganztags

widhIfamiliive Strukiuren entstehen lassen, M selbstbetreuen mochte? Hier einige Moglichkeiten,

euch zu Informieren und selbst aktiv zu werden.
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